
Приложение №2

Сезонные замены салатов (после 1-го марта) (буфеты-раздаточные, столовые-доготовочные) 1-ый вариант

Заменяемый салат Сезонный салат
День 2 Салат из моркови с маслом растительным (с 

сахаром)
Салат из свежих огурцов и помидоров с маслом растит.

День 3 Салат витаминный с маслом растительным - Сельдь с зеленым луком и маслом растительным
День 10 Салат из белокочанной капусты с маслом 

растительным
Салат из свежих помидоров с маслом растительным

День 12 Салат из моркови с маслом растительным Салат из отварной моркови с яблоками с маслом 
растительным

День 15 Салат витаминный с маслом растительным Салат из свежих огурцов и помидоров с маслом 
растительным

День 16 Салат из моркови с яблоками маслом 
растительным

Салат из отварной моркови с изюмом с маслом 
растительным

День 19 Салат из белокочанной капусты с маслом 
растительным

Икра овощная

День 23 Салат из моркови с маслом растительным (с 
сахаром)

Салат из отварной моркови с изюмом с маслом 
растительным


